
	УТВЕРЖДАЮ

Директор 

МАОУ ДО Мошковского района «Мошковская ДЮСШ»
_________________ И.В.Руднев
«___» ______________2023г.
        


ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении муниципального летнего фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) 
среди обучающихся образовательных организаций
р.п. Мошково, 2023 г.
1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Муниципальный
 летний фестиваль Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди обучающихся образовательных организаций, проводится в соответствии с планом мероприятий по поэтапному внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) (далее – комплекс ГТО).
Целью проведения летнего Фестиваля является популяризация комплекса ГТО в детской и молодежной среде, вовлечение детей и молодежи в систематические занятия физической культурой и спортом.
Задачами Фестиваля являются:

- популяризация комплекса ГТО среди детей, подростков и молодежи; 
- повышение уровня физической подготовленности обучающихся;

- пропаганда здорового образа жизни;

- мониторинг уровня физического развития обучающихся образовательных организаций Новосибирской области;

- создание условий для занятий физической культурой и спортом.

В соответствии со ст. 26.2 Федерального закона от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорту в Российской Федерации» запрещается противоправное влияние на результаты официального спортивного соревнования, участие в азартных играх, букмекерских конторах и тотализаторах путем заключения пари на спортивное соревнование. 
2.МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ

Муниципальный этап фестиваля проводится 15 Мая 2023 года в 09:00. Место проведения-р.п.Мошково (пер. Школьный,1а)
3.ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ
       Организатором муниципального этапа Фестиваля является МАОУ ДО Мошковского района «Мошковская ДЮСШ»
Непосредственное проведение Фестиваля ГТО возлагается на главную судейскую коллегию МАОУ ДО «Мошковской ДЮСШ».
4.ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА

Фестиваль проводится в соответствии с государственными требованиями к уровню физической подготовленности населения при выполнении нормативов комплекса ГТО, утвержденными приказом Минспорта России от 12.02.2019 № 90 (далее – государственные требования).
К участию в Фестивале допускаются обучающиеся общеобразовательных организаций, основной медицинской группы при наличии допуска врача и, при необходимости, разрешения одного из родителей (законных представителей).
На I этапе (отборочном) Фестиваля принимают участие обучающиеся образовательных организаций в возрасте 8 - 24 лет, относящиеся ко II, III, IV, V, VI, VII, VII, VIII ступеням комплекса ГТО. Составы классов-команд, либо учебной группы на первом этапе не ограничиваются. 

К участию во II (муниципальном) этапе Фестиваля допускается неограниченное количество команд.  Рекомендуется формировать команду из 8 участников (2 юноши, 2 девушки – 12-13 лет, 2 юноши, 2 девушки – 14-15 лет)
Основанием для допуска к Фестивалю по медицинским заключениям является заявка (Приложение №1) с отметкой «Допущен» напротив каждой фамилии участника, с подписью врача и заверенной личной печатью, при наличии подписи с расшифровкой Ф.И.О. врача в конце заявки, заверенной печатью медицинской организации, имеющей лицензию на осуществление медицинской деятельности.
К участию не допускаются:

-лица, не имеющие уникального идентификационного номера в ЭБД ГТО;

-участники и команды, не соответствующие требованиям Положения в части условий допуска участников.

5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ
Программа Фестиваля состоит из спортивной программы и тестирования уровня знаний и умений в области физической культуры и спорта.

Основу программы Фестиваля составляют испытания (тесты) в соответствии с государственными требованиями, выполняемые участниками, относящимися ко II-VIII ступеням (8-24 летнего возраста) комплекса ГТО.
Программа   фестиваля

	№


	Виды программы
	Время

проведения
	Место проведения

	21 мая 2023 года

	1
	 Открытие фестиваля
	09.00-09.15
	Пер.Школьный,1а (стрелковый тир)


	2
	Наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье (см)
	09.30 - 13.00
	Пер.Школьный,1а (стрелковый тир)

	3
	Поднимание туловища из положения лежа на спине (количество раз за 1 мин)
	09.30 - 13.00
	Пер.Школьный,1а (стрелковый тир)

	4
	Прыжок в длину с места толчком двумя ногами (см)
	09.30 - 13.00
	Пер.Школьный,1а (стрелковый тир)

	5
	Подтягивание из виса на высокой перекладине, сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу, рывок гири
	09.30 - 13.00
	Пер.Школьный,1а (стрелковый тир)

	6
	Бег на 60 м (с)
	09.30 - 13.00
	Пер.Школьный,1а (стадион МСОШ№1)

	7
	Стрельба из положения сидя или стоя с опорой локтей о стол, дистанция 10 м из пневматической винтовки 
	09.30 - 13.00
	Пер.Школьный,1а (стрелковый тир)

	8
	Челночный бег 3х10м (с)
	09.30 - 13.00
	Пер.Школьный,1а 

	9
	Бег на  2000/3000/5000 м
	09.30 - 13.00
	Пер.Школьный,1а

	10
	Метание мяча весом 150 г (м)
	09.30 - 13.00
	Пер.Школьный,1а


6.УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ

Соотношение полученных результатов и очков осуществляется по 100-очковой таблице оценки выполнения испытаний (тестов) комплекса ГТО.

Личное первенство на III этапе Фестиваля определяется по сумме очков в 8 видах спортивной программы раздельно для каждой ступени комплекса ГТО среди мальчиков и девочек, юношей и девушек.
В случае равенства сумм очков у двух или более участников преимущество получает участник, показавший лучший результат в беге  на 1500 м (IV ступень), 2000 м (V ступень) по времени. При одинаковом результате в беге на 1500м, 2000м преимущество получает участник, показавший лучший результат в плавании.

Командное первенство на II этапе Фестиваля определяется по сумме очков набранными всеми членами команды в 8 видах спортивной программы. В случае равенства сумм очков у двух или более команд преимущество получает команда, показавшая лучший результат в беге (сумма очков участников команды) на 1500 м (IV ступень) и 2000 м (V ступень). 
7.НАГРАЖДЕНИЕ
Команды, занявшие 1-3 места в командном первенстве, награждаются дипломами. Участники, зарегистрировавшиеся в системе АИС ГТО и выполнившие необходимое количество нормативов для получения знака отличия комплекса ГТО при участии соответствующих Центров тестирования, представляются к награждению соответствующим знаком: «Золотой знак», «Серебряный знак», «Бронзовый знак» комплекса ГТО.
8.УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ

Расходы, связанные с оплатой работы судей, медицинского и обслуживающего персонала, услугами по организации и материально-техническому обеспечению мероприятия и арендой спортивных сооружений несет МАОУ ДО «Мошковская ДЮСШ».
9.ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ
Администрация МАОУ ДО «Мошковская ДЮСШ» обеспечивает общественный порядок и общественную безопасность при проведении муниципального этапа Фестиваля.
Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 01 марта 2016 г. № 134-н «О порядке организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне».
На Фестивале в течение всего времени проведения дежурит медицинский работник.

10. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ

Предварительные заявки на участие в муниципальном этапе Фестиваля необходимо направить по установленной форме (Приложение № 1) по e-mail: sportstar1@yandex.ru или сообщить информацию по телефону- 21-901

Главный судья Фестиваля: Шумаков Сергей Владимирович, конт.телефон: 21-887
Срок представления заявки до 18.05.2023года. 
Настоящее положение является официальным приглашением на вышеуказанные Соревнования.

ЗАЯВКА

на участие в летнем фестивале ВФСК ГТО
среди муниципальных образований Мошковского района
	
	от  ___________________________________________                                                (наименование образовательной организации)


	

	№ п/п
	Фамилия, имя, отчество
	УИН-номер

участника
	Дата рождения (дд.мм.гг.)
	Число полных лет
	Название  общеобразовательной организации 

(в соответствии с Уставом)
	Виза врача*

	1. 
	
	
	
	
	
	допущен,

подпись врача, дата, печать напротив каждого участника соревнований

	2. 
	
	
	
	
	
	

	3. 
	
	
	
	
	
	

	4. 
	
	
	
	
	
	

	5. 
	
	
	
	
	
	

	6. 
	
	
	
	
	
	

	7. 
	
	
	
	
	
	

	8. 
	
	
	
	
	
	


Допущено к II этапу Фестиваля комплекса ГТО _______________________ обучающихся.









(прописью)

Врач ______________________________ / _________________




(ФИО)                                  (подпись)

                         (М.П. медицинского учреждения)

	
	


Сводный протокол
результатов команды _________________________________________________________________________________

                   (муниципальное образование)

II этапа (муниципального) областного летнего фестиваля ВФСК ГТО среди обучающихся образовательных организаций
	№

 п/п
	Ф.И.О.
	Виды испытаний

	
	
	Наклон

(см)
	Прыжок в длину

(см)
	Стрельба из ПВ
(очк)
	Силовая гимнастика

(раз)
	Бег

1500м, 2000м

(м,с)

	Метание мяча весом 150 г

(м)
	Бег на 60 м

(с)
	Плавание 50 м

(мин, с)
	Резуль-

тат

(сумма очков)
	Командный результат (сум-

ма очков)

	
	
	рез.
	очки
	рез.
	очки
	рез.
	очки
	рез.
	очки
	рез.
	очки
	рез.
	очки
	рез.
	очки
	рез.
	очки
	
	

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Главный судья муниципального центра тестирования           ________________________________      ______________     ____________

                                                                         (наименование района или городского округа)               (подпись)                 (Ф.И.О.)

3

